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 На занятиях по изо деятельности 
рисование нетрадиционными 
техниками раскрепощает детей, 
позволяет им не бояться сделать что-то не 
так. Рисование необычными материалами и 
оригинальными техниками позволяет детям 
ощутить незабываемые положительные 
эмоции. Эмоции - это и процесс, и 
результат практической деятельности -
художественного творчества. Рисование с 
использованием нетрадиционных техник 
изображения не утомляет дошкольников, у 
них сохраняется высокая активность, 
работоспособность на протяжении всего 
времени, отведенного на выполнение 
задания. Нетрадиционные техники 
позволяют педагогу осуществлять 
индивидуальный подход к детям, 
учитывать их желание, интерес



 Так, для детей младшего дошкольного возраста, при 
рисовании уместно использовать технику «рисование 
руками» (оттиск ладошкой, пальчиковая живопись), оттиск 
овощами, пробками ,ватными палочками, полусухой 
щетинистой кистью.

 Детей среднего дошкольного возраста можно знакомить с 
более сложными техниками: тычок жесткой полусухой 
кистью, печать поролоном; восковые мелки + акварель; 
свеча + акварель; отпечатки листьев; рисунки из ладошки; 
рисование ватными палочками.

 А в старшем дошкольном возрасте дети могут освоить 
еще более трудные методы и техники:

 рисование солью; рисование мыльными пузырями; 
рисование мятой бумагой; 2 краски на кисть, набрызг, 
кляксография с трубочкой; печать по трафарету; 
монотипия; рисование пастой, гратаж, по сырому, 
пятнография, полусухая щетинистая кисть и т. д.





 Рисуя пальчиками и ладошками, 
детки с интересом изучают 
возможности собственной руки. 
Ведь с помощью одной 
единственной ладошки можно 
получить огромное количество 
самых разных отпечатков, а 
дополнив их собственной 
фантазией, превратить в 
настоящий шедевр.





 Вместо кисти можно использовать 
зубную щетку и стеку. Зубной щеткой в 
левой руке наберем немного краски, а 
стекой будем проводить по поверхности 
щетки – быстрыми движениями, по 
направлению к себе. Брызги полетят на 
бумагу. При этом можно менять 
направление движения руки (по 
вертикали, горизонтали, наклонно, 
волнообразно, кругами), изменять 
величину крапинок, приближая или 
отдаляя брызги от плоскости заготовки. 
Используют одновременно несколько 
красок, что помогает создать 
многоцветный рисунок. Можно 
использовать  трафареты из бумаги.




