


 

Памятка для родителей 

 «Нетрадиционные техники рисования в 

совместной деятельности детей и родителей» 

Рисование для маленького ребенка -  это не только серьезный труд, 

но это - и большая радость. 

Рисуют дети на стекле 

Рисуют дети на асфальте, 

Возводят город на песке, - 

Такого нет еще на карте. 

В руках мелки, карандаши... 

Детишки - маленькие маги 

Но столько вложено души 

В их мир прекрасный на бумаге! 

Рисование является важным средством эстетического воспитания: оно 

позволяет детям выразить своё представление об окружающем мире, 

развивает фантазию, воображение, дает возможность закрепить знание о 

цвете, форме. В процессе рисования у ребенка совершенствуется 

наблюдательность, эстетическое восприятие, эстетические эмоции, 

художественный вкус, творческие способности, умение доступными 

средствами самостоятельно создавать красивое. 

Нам взрослым, необходимо развить в ребенке чувство красоты. Именно 

от нас зависит, какой - богатой или бедной - будет его духовная жизнь. 

Нетрадиционное рисование доставляет детям множество 

положительных эмоций, раскрывает возможность использования хорошо 

знакомых им предметов в качестве художественных материалов, удивляет 

своей непредсказуемостью. 

Организуйте дома рабочее место так, чтобы ребенку было удобно не 

только сидеть, но и стоять, а иногда и двигаться вокруг листа бумаги. Ведь 

рисовать можно как угодно, где угодно и чем угодно! 

Дружите со своим ребенком. Старайтесь понять, что его радует, что 

огорчает, к чему он стремится. Попросите его рассказать, что же он хотел 

изобразить. И не забывайте, что ребенок ждет от вас похвалы. Ему очень 

хочется, чтобы его работа понравилась вам, взрослым. Порадуйтесь его 

успехам и ни в коем случае не высмеивайте юного художника в случае 

неудачи. Не беда получится в следующий раз! 

Один из любимых способов нетрадиционного рисования: 

    Рисование ладошкой - ребенок опускает в гуашь ладошку или окрашивает ее 

с помощью кисточки и делает отпечаток на бумаге. 



    Оттиск печатками из картофеля - ребенок прижимает печатку к штемпельной 

подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. 

    Оттиск смятой бумагой - ребенок прижимает смятую бумагу к штемпельной 

подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. 

    Монотипия предметная - ребенок складывает лист бумаги вдвое и на одной 

его половине рисует половину изображаемого предмета. После рисования 

каждой части предмета, пока не высохла краска, лист снова складывается 

пополам для получения отпечатка. Затем изображение можно украсить. 

    Кляксография с трубочкой - ребенок зачерпывает пластиковой ложкой 

краску, выливает ее на лист, делая небольшое пятно. Затем на это пятно дует 

из трубочки так, чтобы ее конец не касался ни пятна, ни бумаги. При 

необходимости процедура повторяется. Недостающие детали дорисовать. 

    Отпечатки листьев - ребенок покрывает листок дерева красками разных 

цветов, затем прикладывает его к бумаге окрашенной стороной для 

получения отпечатка. Каждый раз берется новый листок. 

    Монотипия пейзажная - ребенок складывает лист пополам. На одной 

половине листа рисует пейзаж, на другой получается его отражение в озере. 

Пейзаж выполняется быстро, чтобы краски не успели высохнуть. Половина 

листа, предназначенная для отпечатка, протирается влажной губкой. 

Исходный рисунок, после того как с него сделан оттиск, оживляется 

красками, чтобы он сильнее отличался от отпечатка. 

Любят дети рисовать и ... мыльными пузырями, и зубной щеткой, и ватой, и 

ступнями, и пластилином, и ... чем только можно, всем, что вам попадется в 

руки. 

Дерзайте, фантазируйте! И к вам придет - радость творчества, удивления и 

единения с вашими детьми. 

Желаю вам творческих успехов! 

 



 

 
 

Оттиск пробкой.  

Средства выразительности: пятно, 
фактура, цвет.  

Материалы: 
мисочка либо 

пластмассовая 
коробочка, в 

которую вложена 

штемпельная 
подушка их 

тонкого поролона, 

пропитанного гуашью, плотная бумага 
любого цвета и размера, печатки из пробки. 

 Способ получения изображения: ребенок 

прижимает пробку к штемпельной подушке 

с краской и наносит оттиск на бумагу. Для 
получения другого цвета меняется и мисочка 

и пробка.  
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Рисование увлекает детей, а особенно 

нетрадиционное, дети с огромным желанием 

рисуют, творят и сочиняют что-то новое сами. 

Чтобы привить детям любовь к 
изобразительному искусству, вызвать интерес 

к рисованию необходимо начать с игры. Как 

кстати подходят для этого нетрадиционные 
способы рисования, который, сопутствуя 

традиционным способам рисования, творят 

чудеса и превращают обычные занятия в 

игру, в сказку. Рисуя этими способами, дети 
не боятся ошибиться, так как все легко можно 

исправить, а из ошибки легко можно 

придумать что-то новое, и ребенок обретает 
уверенность в себе, преодолевает «боязнь 

чистого листа бумаги» и начинает 

чувствовать себя маленьким художником.  
 

 Нетрадиционная техника рисования 

открывает возможности развития у детей 

творческих способностей, фантазии, 
воображения. Только нестандартные и 

нетрадиционные приемы творчества 

позволяют каждому ребенку более полно 
раскрыть свои чувства и способности. При 

использовании этих приемов ребенок учится 

не бояться проявлять свою фантазию, так как 
они не обращают ребенка к стандарту, не 

вводят его в какие-то рамки.  

 

Существует много техник нетрадиционного 
рисования, их необычность состоит в том, что 

они позволяют детям быстро достичь 

желаемого результата. Например, какому 

ребёнку будет не интересно рисовать 

пальчиками, делать рисунок собственной 
ладошкой, ставить на бумаге кляксы и 

получать забавный рисунок. Развитию 

детского изобразительного творчества 

способствует использование приѐмов 
нетрадиционного рисования. 

 

 Вот некоторые из них: 
Рисование ватными палочками 

(пуантилизм) 
Средства выразительности: пятно, точка, 
короткая линия, цвет.  

Материалы: Акварель или гуашь, палочки, 

вода, бумага, карандаш.  

Способ получения 
изображения: 

Карандашом нанесите 

рисунок на бумагу. 
Каждую новую краску 

берите новой палочкой. 

Заполните точками сначала контур рисунка. 

Затем весь рисунок заполните точками. 
Работы, выполненные ватными палочками, 

очень похожи на рисунки, сделанные 

раздельными мазками. 
 

Рисование пальчиками.  

Средства 
выразительности: пятно, 

точка, короткая линия, 

цвет.  
Материалы: мисочки с 

гуашью, плотная бумага любого цвета, или 

деревянное изделие небольшие листы, 
салфетки. 

 Способ получения изображения: Ребенок 

опускает в гуашь пальчик и наносит точки, 
пятнышки на бумагу. На каждый пальчик 

набирается краска разного цвета. После 

работы пальчики вытираются салфеткой, 

затем гуашь 
смывается.  

 

Рисунки из ладошки.  

Средства 

выразительности: 

пятно, цвет, 

фантастический силуэт.  
Материалы: гуашь или акварель, кисть, 

простой карандаш, ладошка ребенка, любая 

бумага.  

Способ получения изображения: 
Растопырив пальчики, ребёнок прикладывает 

ладошку к листу бумаги и обводит простым 
карандашом. Можно закрасить ладошку и 

оставить отпечаток на листе. Используя 

различные линии, ребенок дорисовывает 

необходимый рисунок. 
 Отпечатки листьев. 

 Средства выразительности: фактура, цвет. 

Материалы: бумага, листья разных деревьев, 
гуашь, кисти.  

Способ получения 

изображения: Ребенок 
покрывает листок дерева 

красками разных цветов, 

затем прикладывает 

окрашенной стороной 
для получения отпечатка. 

Каждый раз берется новый лист. Черешки у 

листьев можно дорисовать кистью.  



Рисуя, ребенок дает выход своим чувствам, 

желаниям, благодаря рисованию он 
постигает, иногда моделирует 

действительность, легче воспринимает 

болезненные для него образы и события. 

Одно из самых мощных выразительных 
средств, которыми пользуется 

изобразительное искусство, это краски, 

воплощающие многообразие окружающего 
мира детей. Оригинальное рисование 

раскрывает креативные возможности ребенка, 

позволяет почувствовать краски, их характер 

и настроение. Освоение нетрадиционных 
методов рисования, позволяет наполнить 

занятие положительными эмоциями, сделать 

каждое занятие праздником. Нетрадиционные 
методы рисования развивают у детей 

логическое и абстрактное мышление, 

фантазию, наблюдательность, внимание и 
уверенность в себе. Нетрадиционные методы 

рисования можно использовать не только на 

занятиях по изодеятельности, но и на других 

занятиях и в свободное от занятий время. 
Интерес у детей появляется, когда все занятия 

проводятся комбинированными.  

    Поэтому при организации предметно - 
развивающей среды надо учитывать, чтобы 

содержание носило развивающий характер, и 

было направлено на развитие творчества 
каждого ребёнка в соответствии с его 

индивидуальными возможностями, доступной 

и соответствующей возрастным особенностям 

детей. Сколько дома ненужных интересных 
вещей (зубная щётка, расчески, поролон, 

пробки, пенопласт, катушка ниток, свечи и т. 

д.). Вышли погулять, присмотритесь, а 

сколько тут интересного: палочки, шишки, 

листочки, камушки, семена растений, пух 
одуванчика, чертополоха, тополя. Всеми 

этими предметами можно обогатить уголок 

продуктивной деятельности. Необычные 

материалы и оригинальные техники 
привлекают детей тем, что здесь не 

присутствует слово «Нельзя», можно 

рисовать, чем хочешь и как хочешь и даже 
можно придумать свою необычную технику. 

 

А можно использовать такие как: 
 
Рисование методом 

тычка.  

Средства 
выразительности: 
пятно, точка, цвет 

Материалы: гуашь, 

щетинистые кисти,  

бумага, карандаш  

Способ получения изображения: Если у 

детей есть опыт рисования пальчиком, то этот 

способ не вызовет у них никаких сложностей. 

Для тычка достаточно взять какой-либо 

предмет (например, ватную палочку, 
щетинистая кисть), опустить его в краску и 

ударить им по листу сверху вниз. Будет 

оставаться чёткий, определённой формы 
отпечаток. Если тычок делать 

целенаправленно, например, по готовому 

контуру и внутри него, то изображаемый 
объект получится интересной, неоднородной 

фактуры. Ритмично нанося тычок, можно 

нарисовать падающий снег, украсить готовый 

силуэт орнаментом или изобразить 

произвольный силуэт предмета, состоящего 

из одинаковых элементов.  

 
Монотипия 

пейзажная.  

Средства 

выразительности: 

пятно, тон, 
вертикальная 

симметрия, 

изображение 

пространства в 
композиции.  

Материалы: бумага, кисти, гуашь либо 

акварель.  
Способ получения изображения: ребенок 

складывает лист пополам. На одной половине 

листа рисуется пейзаж, на другой получается 
его отражение в озере, реке (отпечаток). 

Пейзаж выполняется быстро, чтобы краски не 

успели высохнуть. Исходный рисунок, после 

того как с него сделан оттиск, оживляется 
красками, чтобы 

он сильнее 

отличался от 
отпечатка 
Печать по 

трафарету  

Средства 

выразительности

: пятно, фактура, 

цвет.  
Материалы: мисочка либо пластиковая 

коробочка, в которую вложена штемпельная 

подушечка из тонкого поролона, 
пропитанного гуашью, плотная бумага 



любого цвета, тампон из поролона (в 

середину квадрата кладут шарик из ткани или 
поролона и завязывают углы квадрата 

ниткой), трафареты из проолифенного 

картона либо прозрачной пленки. Способ 

получения изображения: Ребенок прижимает 
печатку или поролоновый тампон к 

штемпельной подушечке с краской и наносит 

оттиск бумагу с помощью трафарета. Чтобы 
изменить цвет, берутся другие тампон и 

трафарет. 

Рисование мыльными пузырями  

Средства выразительности: цветные круги.  
Материалы: шампунь, гуашь, лист бумаги, 

трубочка для коктейля, тонкая кисточка 

(фломастеры).  
Способ получения изображения: Педагог в 

баночку с гуашью вливает шампунь, 

добавляет немного воды, все хорошо 
размешивает – 

раствор готов. 

Вставляет 

трубочку в 
стаканчик. 

Ребенок 

начинает дуть в 
трубочку до тех 

пор, пока не образуется пышная пена. Затем 

стаканчик с пеной накрывается листом 
бумаги – получается изображение. Можно 

приложить лист к стаканчикам с другими 

цветами гуаши. Когда изображение 

подсохнет, педагог предлагает дорисовать 
недостающие детали.  
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